Wahle zwischen:

3 Produkte 9,90€
5 Produkte 13,90€

7 Produkte 16,90€

MENU
Fruhstuck

WURSTPLATTE

mit Brotkorb, (wahlweise Glutenfreies Brot 2€ Aufpreis)
frischen Friichten und Avocado

p.P 13,90€

KASEPLATTE

mit Brotkorb, (wahlweise Glutenfreies Brot 2€ Aufpreis)
frischen Friichten und Avocado

p.P 12,90€

GEMISCHTE PLATTE

mit Brotkorb, (wahlweise Glutenfreies Brot 2€ Aufpreis)
frischen Frichten und Avocado

p.P 13,90€

Breakfast Board

STELLDIR DEIN FRUHSTUCK GANZ
NACH DEINEN WUNSCHEN ZUSAMMEN

- BROTKORBMIT BUTTER

- BREZEMIT BUTTER

- HARTEGEKOCHTESBIO ElI

- FRISCHE FRUCHTE

- AVOCADO MIT SESAM

-BACON

- PARMA SCHINKEN

- RAUCHERLACHS MIT MEERRETTICH

- QUARK-SAHNECREME MIT FRUCHTEN



MENU
Fruhstuck

PAPAYA

gefullt mit Limetten-Joghurt,

dazu zuckerfreies Granola, frischen Frichte und Honig
p.P 11,90€

ACAI-BOWL
mit einem Topping aus frischen Frichten, Saat,Nissen und Honig

p.P 8,90€

PROTEINKAISERSCHMARRNMIT APFELMUS
(unter 5g Zucker, bitte Wartezeit von ca.20min. beachten)
Wahlbar mit Dinkel- oder Weizenmehl

p.P 9,50€

RUHREIER
Vier Eier mit einer ScheibeBrot & Salat Garnitur.
Wahlbar mit Schinken (+1,50€), Tomaten (+0,70€),oder Zwiebel (+0,70€)

p.P 6,90€




